09.10.2016
Mango Mango__(zur Übung)__________________________________________– Bühnenpräsenz und Choreografie

	Takt von-bis 
	Ab Wort von-bis Wort
	S 
	A 
	T
	B
	Bewegungsbeschreibung
	Bemerkungen

	Aufstellung/ 
Grundhaltung
	
	S
	A
	T
	B
	
	

	T 1 - 4
	Während „Mango Mango “ 1. Teil
	S
	A
	T
	B
	rechts – links bewegen, Gewicht hin und her verlagern und Oberkörper mitschwingen
	rechts beginnen auf 1. Schlag Takt 1 auf „Mango“ (je einmal rechts/links pro Takt)

	T 5 - 8
	Während „Mango Mango “ 2. Teil Sequenz
	S
	A
	T
	B
	Hände dynamisch nach rechts - links ausstrecken, Finger gespreizt, weiter Rechts -Links bewegen
	rechts beginnen auf 1. Schlag in Takt 5 auf „“Mango“

	T 9 – 12
	Während „Kiwi Kiwi Kiwi““ 1. Teil
	S
	A
	T
	B
	Klatschen nach rechts oben, nach links unten, dabei Kopf mitnehmen nach rechts oben, links unten, weiter Rechts – Links bewegen

	rechts beginnen auf 1. Schlag in Takt 9 auf „“Kiwi“, (je einmal rechts/links pro Takt)

	T 13 - 16
	Während „Kiwi Kiwi Kiwi“ 2. Teil
	S
	A
	T
	B
	normal klatschen leicht nach rechts - links, Hände vor der Brust, weiter rechts – links bewegen
	rechts beginnen auf 1. Schlag in Takt 13 auf „“Kiwi“, (je einmal rechts/links pro Takt)

	T 17 - 19
	Während „Ananas Banane“
	S
	A
	T
	B
	Nur noch rechts – links bewegen
	rechts beginnen auf 1. Schlag in Takt 17 auf „“Ananas“,

	T 20
	Bei „Mmmh“
	S
	A
	T
	B
	rechte Hand mit leicht angewinkeltem Arm von schräg unten nach oben führen, langsam, bis zur Waagerechten

linke Hand mit leicht angewinkeltem Arm von schräg unten nach oben führen, langsam, bis zur Waagerechten


	Sopran und Tenor rechter Arm!

Alt und Bass linker Arm!

	T 21 - 23
	Während „Ananas Banane“
	S
	A
	T
	B
	Nur noch rechts – links bewegen
	rechts beginnen auf 1. Schlag in Takt 17 auf „“Ananas“,

	T 24
	Bei „Mmmh“
	S
	A
	T
	B
	rechte Hand mit leicht angewinkeltem Arm von schräg unten nach oben führen, langsam, bis zur Waagerechten

linke Hand mit leicht angewinkeltem Arm von schräg unten nach oben führen, langsam, bis zur Waagerechten

	Sopran und Tenor rechter Arm!
Alt und Bass linker Arm!

	
	Liedende 
	
	
	
	
	Warten: 21, 22, 23
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