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Circle of life____________________________________________– Bühnenpräsenz und Choreografie

	Takt von-bis 
	Textstelle von bis 
	S 
	A 
	T
	B
	Bewegung
	Bemerkungen

	Aufstellung und Grundhaltung
	
	S
	A
	T
	B
	Aufrecht & mit Spannung stehen, aber nicht verkrampft!

 präsent sein & auf Ausdruck ( achten 

Arme bleiben immer locker am Körper hängen, wenn keine Bewegung ausgeführt wird! 

	Manche haben zusätzlich die Accessoires im Safari-Look über dem normalen Outfit. 

Nach dem Lied werden diese Accessoires nach hinten durchgereicht.



	Takt 5
	Bei "ngo-nya-ma"

1. (Mal)
	S
	A
	T
	B
	Rechts Rufen andeuten:
Rechts kleiner Schritt nach vorne, dabei Oberkörper und rechten Arm mitnehmen, Hand seitlich neben den Mund 

Links Rufen andeuten:
Links kleiner Schritt nach vorne, dabei Oberkörper und linken Arm mitnehmen, Hand seitlich neben den Mund 
	Alle

Beim 3. Schlag im Auftakt auf „ngo-“ vor, auf „-ma“ zurück
erst nachdem „-ma“ gesungen wurde, geht Arm/Hand wieder locker zum Körper 


	Takt 10
	Bei "ngo-nya-ma" 

(2. Mal)
	S
	
	
	
	Rechts Rufen andeuten

	nur Sopran

	Takt 11
	Bei "ngo-nya-ma" 

(3. Mal)
	
	
	T
	B
	Rechts Rufen andeuten:
Links Rufen andeuten

	nur Tenor und Bass


	Takt 12
	Bei "ngo-nya-ma" 

(4. Mal)

	
	A
	
	
	Links Rufen andeuten

	Nur Alt

	Takt 13 -  16

(1x wiederholen)
	"I-ngo-nya-ma neng-we na-ma ba-la"


	S
	A
	T
	B
	Rechts - links wippen, 
je 2x rechts, dann links, locker flockig mit Hüfte wippen, dabei Arme & Hände mitnehmen 

Fingerhaltung: ähnlich als ob man schnipsen wollte (so wie Fr P. es gezeigt hat)
Füße sollten Bodenkontakt behalten, nur Knie gehen mit


	Hier wippen alle, obwohl zunächst nur Sopran singt. 

Danach immer nur die, die "I-ngo-nya-ma neng-we na-ma ba-la" singen, wer Melodie singt, bleibt stehen
Auf 1. Schlag in der Pause während "I-ngo-nya-ma" ( Bewegung nach rechts 
während "neng-we na-ma ba-la" ( Bewegung nach links


	Takt 17 - 24

	"I-ngo-nya-ma neng-we na-ma ba-la"
„From the day…“

	S
	A
	T
	B
	Rechts - links wippen, 
Locker stehen

	Nur Sopran wippt

Haltung siehe oben Grundhaltung


	Takt 25 - 28

	"I-ngo-nya-ma neng-we na-ma ba-la"
„There is far…“

	S
	A
	T
	B
	Rechts - links wippen, 

Locker stehen
	Nur Sopran und Alt wippen

	Takt 29 - 31

	"I-ngo-nya-ma neng-we na-ma ba-la"
“But the sun…”

„Ah…“

	S
	A
	T
	B
	Rechts - links wippen, 

Locker stehen
Locker stehen

	Nur Sopran wippt

	Takt 32
	"It's a circle…

Bei”of …"

(1. Refrain)
	S


	A
	T
	B
	Locker stehen
dann Hände startklar zum überkreuzen machen,
dabei leicht in die Knie gehen 


	

	Takt 33
	".. life"

 
	S
	A
	T
	B
	Kreis mit den Händen

Arme und Hände in Hüfthöhe überkreuzend zusammenführen, dann weiter nach oben über Kopf und über außen wieder nach unten führen. 
Hände drehen dabei nach vorne.
Während der Bewegung wieder aufrichten

	Auf 1. Schlag Takt 33 "life" beginnen, die ganze Bewegung wird während „life“ ausgeführt


	Takt 34 - 46
	Ab "..and it moves …"


	S
	A
	T
	B
	Locker stehen 
	

	Takt 47-48
	"… life"


	S
	A
	T
	B
	Kreis mit den Händen
Leicht in die Knie gehend beginnen


	Auf 2. Schlag in Takt 47 "..life" beginnen



	Takt 49 -  55


	"I-ngo-nya-ma neng-we na-ma ba-la"


	S



	A



	
	
	Rechts - links wippen, 


	Alle wippen




	Takt 49-55 (wiederholen)
	"I-ngo-nya-ma neng-we na-ma ba-la"


	S
	A
	T
	B
	Rechts - links wippen
	Alle wippen außer die Tierstimmen (während der Wiederholung)
Diese dürfen gerne herausstechen/auffallen 



	Takt 56
	Ab "YEAH!"
	S
	A
	T
	B
	Aussagekräftig still stehen, dabei Arme mit Spannung nach unten strecken

Seitlich, leicht nach vorne  

Handflächen zeigen dabei leicht nach vorne

Finger (außer Daumen) geschlossen halten


	so bleiben während „It`s the circle of” gesungen wird 



	Zurück zu:

Takt 33
(CODA)


	".. life"

 
	S
	A
	T
	B
	Kreis mit den Händen


	

	Takt 34 – 46

(CODA)


	Ab "..and it moves …"


	S
	A
	T
	B
	Locker stehen 
	

	Sprung zu:

Takt 57
(CODA)


	nach "…circle"


	S
	A
	T
	B
	Locker stehen

	

	Takt 58
	Bei "…life"

(2. Refrain, Coda)
	S
	A
	T
	B
	Hier machen wir NIX !!! 


	Das Einzige „life“ wo wir keine Kreisbewegung machen 



	Takt 62-63
	Bei "… life"

(letztes Mal)
	S
	A
	T
	B
	Kreis mit den Händen
Letzte Reihe behält die Arme weit ausgestreckt über Kopfhöhe

Die Reihen nach vorne immer tiefer werdend (Augenhöhe / Kinnhöhe / Brusthöhe).


	Auf 2. Schlag in Takt 62"life" beginnen



	Nach Takt 63 Liedende
	
	S
	A
	T
	B
	Warten: 21, 22, 23, dann erst Hände langsam runternehmen

	Beachten !!! 
wenn die Bewegungen beendet sind, gilt:
Grundhaltung einnehmen

ins Publikum schauen, Lächeln(  

nicht reden, umdrehen, zurecht zupfen etc. 
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